
期　日 令和７年４月１９日(土）

会　場 ユメックスアリーナ（塩尻市総合体育館）

主　催　 長野県卓球連盟

主　管 長野県卓球連盟高校部中信支部

■ 大会競技役員

今井 竜五 （長野県卓球連盟会長）

柳澤 憲　 （松本第一）

河野 直　 （松本国際）

石川 英樹　 （松本美須々ケ丘）

中村 光成 （松商学園）

押澤 慧 （松本県ケ丘）

奥野 太郎　 （松商学園）

寺澤 泰幸 （南安曇農業）

白鳥 太智 （梓川）

仁科 恭子 （木曽青峰）

金井 陽奈子 （松本蟻ケ崎）

松本第一、松商学園、松本国際

松本美須々ケ丘、松本県ケ丘

◆本日の大会運営について

① 男子１回戦→女子１回戦→男子２回戦→女子２回戦の順に行います。

② アドバイザー・タイムアウトは，無しでお願いします。

③ 公認球（ニッタク，バタフライ，ヴィクタス）を使用します。

④ 女子は県大会出場決定戦があります。（２回戦の敗者同士の対戦）

◆本日の進行について

① 試合進行は選手集合所形式で行います。コールに注意していて下さい。

② 試合前の練習は、片面３本でお願いします。

③ ラリー間、ゲーム間など速やかな試合進行を意識してください。

④ 勝った選手は、記録用紙を本部に持って来て下さい。

⑤ 敗れた選手は、敗者審判を行ってください。

◆本日の審判について

① １回戦は補助員で審判をします。２回戦以降は敗者審判制です。

② 合計点数が６の倍数の時は、得点板を上にあげて９０度回してください。

◆会場使用上の注意

① ゴミはすべて持ち帰ってください。

② 上下履きの区別をしてください。

③ エントランスの下足入れの使用は禁止します。（取り間違え防止のため）

④ 出入口付近での休憩は禁止とします。

◆県大会について

① ４月２７日（日）　茅野市運動公園総合体育館　８：３０開場　９：３０試合開始（予定）

② 県大会への出場枠　男子６４名，女子２４名

③ 本日，県大会への出場選手が確定した時点で，申し込み受付をします。（放送にて連絡）

参加費１０００円をそえて，学校・チームごとに申し込みをして下さい。

救 護

記 録 委 員 長

補 助 員

令和７年度　国民スポーツ大会卓球競技（少年の部）

【中信地区予選】

会 場 委 員 長

進 行 委 員 長

審 判 長

競 技 委 員 長

大 会 長

競 技 委 員



R7国スポ中信地区予選

令和7年4月19日

ユメックスアリーナ
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木 島 未 来 ① ( 松 商 学 園 ) 42

2 水 野 聖 大 ① ( 松 本 工 業 ) 丸 山 慈 英 ①

1 嶋 田 凰 雅 ② ( 松 商 学 園 )

( 松 本 国 際 ) 43

3 関 森 士 恩 ② ( 明 科 ) 柏 木 啓 汰 ① ( 松 本 工 業 ) 44

4 北 原 琉 泉 ③ ( 松 本 県 ケ 丘 ) 上 條 吉 輝 ② ( 松 本 県 ケ 丘 ) 45

松 澤 龍 喜 ③ ( エ ク セ ラ ン ) 46

6 輪 湖 知 也 ③ ( 松 本 工 業 ) 山 内 斡 翔 ②

5 後 藤 優 希 ③ ( 松 本 深 志 )

( 松 本 国 際 ) 47

7 久 保 田 智 貴 Ⅲ ( 穂 高 西 中 学 ) 眞 野 紫 苑 ② (松本美須々ケ丘) 48

8 井 手 優 弥 ③ ( 豊 科 ) 青 栁 岳 空 ③ ( 梓 川 ) 49

近 藤 優 一 ② ( 明 科 ) 50

10 田 中 寛 人 ① ( 松 本 県 ケ 丘 ) 廣 田 敦 哉 ③

9 野 村 瑠 加 ① ( 松 本 国 際 )

( 松 本 深 志 ) 51

11 田 所 宗 治 ③ ( 松 本 蟻 ケ 崎 ) 太 田 全 ③ ( 松 本 工 業 ) 52

12 宮 澤 和 優 ③ ( 松 本 県 ケ 丘 ) 長 坂 嵐 太 ② ( 松 本 深 志 ) 53

三 浦 雅 紀 ② ( 松 本 県 ケ 丘 ) 54

14 櫻 井 湊 一 郎 ① ( 松 商 学 園 ) 宮 下 蓮 大 ②

13 小 澤 瑠 我 ② ( 松 本 深 志 )

( 木 曽 青 峰 ) 55

15 丸 山 公 弥 ③ ( 南 安 曇 農 業 ) 小 林 倭 翔 Ⅲ (J U P I C) 56

16 杉 浦 健 琉 ① ( 松 本 国 際 ) 永 井 陵 太 ③ ( 松 本 工 業 ) 57

山 﨑 理 久 人 ① ( 松 商 学 園 ) 58

18 髙 藤 奏 ③ ( 木 曽 青 峰 ) 池 田 伊 吹 ③

17 横 山 日 成 生 ② ( 松 本 国 際 )

( 松 本 県 ケ 丘 ) 59

19 青 山 愛 紀 ③ ( 梓 川 ) 白 津 智 貴 ② ( 松 本 蟻 ケ 崎 ) 60

20 岩 渕 友 哉 ② ( 松 本 工 業 ) 原 健 輔 ③ ( 松 本 国 際 ) 61

望 月 陽 向 ③ ( 松 商 学 園 ) 62

22 成 瀬 周 弥 ① ( 松 商 学 園 ) 須 藤 航 平 ②

21 山 下 泰 生 ① (松本美須々ケ丘)

( 松 本 工 業 ) 63

23 関 鉄 心 ① ( 松 本 工 業 ) 望 月 晴 斗 ③ ( 南 安 曇 農 業 ) 64

24 土 田 大 空 翔 ② ( 豊 科 ) 鷲 澤 颯 斗 ③ ( 明 科 ) 65

矢 野 朗 大 ① ( 松 本 国 際 ) 66

26 忠 地 洸 樹 ② (松本美須々ケ丘) 鈴 木 大 喜 ①

25 青 木 翔 ③ ( 松 本 県 ケ 丘 )

( 松 本 深 志 ) 67

27 鍋 井 迅 惺 ② ( 松 本 国 際 ) 大 月 琉 聖 ③ ( 梓 川 ) 68

28 山 本 虎 太 郎 ② ( 松 本 工 業 ) 米 澤 圭 吾 ② ( 松 本 工 業 ) 69

平 林 昊 ② ( 豊 科 ) 70

30 大 槻 玲 音 ① ( 松 本 第 一 ) 倉 田 直 拓 ②

29 松 下 蒼 玄 ② ( 明 科 )

( 松 本 県 ケ 丘 ) 71

31 佐 藤 大 介 ① ( 松 本 深 志 ) 大 野 田 光 希 ③ ( 松 本 国 際 ) 72

32 振 旗 翼 ② ( 松 本 国 際 ) 市 原 悠 希 ③ ( 松 本 深 志 ) 73

中 畑 叶 羽 ② ( 木 曽 青 峰 ) 74

34 豊 島 悠 斗 ③ ( エ ク セ ラ ン ) 西 村 瑛 介 ③

33 牛 丸 凛 音 Ⅲ ( 楢 川 ス ポ 少 )

( 松 本 県 ケ 丘 ) 75

35 小 川 翔 太 郎 ② ( 松 本 県 ケ 丘 ) 及 川 輝 ② (松本美須々ケ丘) 76

36 須 澤 直 道 ③ ( 松 本 工 業 ) 矢 島 漣 ② ( 田 川 ) 77

金 井 龍 馬 ③ ( 松 本 工 業 ) 78

38 関 島 良 真 ③ ( 松 本 深 志 ) 南 雲 大 輝 ②

37 鈴 木 利 都 ① ( 松 本 国 際 )

( エ ク セ ラ ン ) 79

39 堀 田 大 夢 ① ( 松 本 県 ケ 丘 ) 岩 田 悠 真 ① ( 松 本 県 ケ 丘 )

41 河 上 想 大 ② ( 松 商 学 園 )

80

40 井 越 周 ② ( 松 本 蟻 ケ 崎 ) 今 井 紘 太 朗 ② ( 松 商 学 園 ) 81



R7国スポ中信地区予選

令和7年4月19日

ユメックスアリーナ

男子シングルス (2)
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石 田 稟 喜 ③ ( 松 本 国 際 ) 122

83 山 崎 泰 輝 ③ ( 松 本 深 志 ) 髙 橋 優 斗 ①

82 冨 岡 仁 ③ ( 松 商 学 園 )

( 松 本 県 ケ 丘 ) 123

84 荒 井 陸 太 ① ( 松 本 県 ケ 丘 ) 渡 邊 龍 ③ ( エ ク セ ラ ン ) 124

85 宮 崎 煌 大 Ⅲ (J U P I C) 伊 藤 慶 人 ③ ( 豊 科 ) 125

沓 掛 琉 唯 ② ( 松 本 工 業 ) 126

87 若 林 大 翔 ② ( 松 本 工 業 ) 佐 藤 優 一 郎 ③

86 胡 桃 澤 太 地 ② ( 松 本 蟻 ケ 崎 )

( 松 本 工 業 ) 127

88 髙 沼 柊 羽 ③ ( エ ク セ ラ ン ) 内 藤 匠 ③ ( 松 本 蟻 ケ 崎 ) 128

89 山 岸 幸 太 郎 ③ ( 松 本 県 ケ 丘 ) 西 端 玲 大 ② ( 梓 川 ) 129

横 山 岳 ② ( 松 本 深 志 ) 130

91 坂 井 悠 真 ② ( 松 本 国 際 ) 吉 田 瑛 介 ①

90 佐 々 木 天 佑 ③ ( 松 本 深 志 )

( 松 商 学 園 ) 131

92 飯 田 怜 慈 ② ( 松 本 県 ケ 丘 ) 西 沢 寛 ③ (松本美須々ケ丘) 132

93 大 塚 亮 太 ② ( 松 本 深 志 ) 田 中 心 温 ① ( 松 本 国 際 ) 133

大 畑 祐 貴 ② ( 木 曽 青 峰 ) 134

95 東 垣 外 渉 平 ① ( 松 本 国 際 ) 松 浦 ゆ う じ ②

94 丸 山 凌 芽 ① ( 豊 科 )

( 明 科 ) 135

96 藤 森 大 智 ③ ( 松 本 工 業 ) 中 村 慈 ② ( 松 本 深 志 ) 136

97 堀 川 湊 多 ② ( 松 本 国 際 ) 小 林 大 起 Ⅲ ( 楢 川 ス ポ 少 ) 137

石 田 蒼 空 ① ( 松 本 国 際 ) 138

99 矢 久 保 透 真 ② ( 松 本 第 一 ) 小 松 拓 生 ②

98 佐々木 草太郎② ( 梓 川 )

( 松 本 県 ケ 丘 ) 139

100 保 科 晃 希 ② ( 松 本 工 業 ) 横 川 智 也 ① ( 松 本 工 業 ) 140

101 馬 目 仁 彦 ② (松本美須々ケ丘) 西 澤 英 音 ② ( 松 商 学 園 ) 141

渡 辺 滉 也 ③ ( 松 本 深 志 ) 142

103 玉 井 匠 磨 ② ( 松 本 蟻 ケ 崎 ) 榛 澤 有 輝 ①

102 北 原 陽 太 ③ ( 松 商 学 園 )

( 松 本 国 際 ) 143

104 小 合 澤 音 人 ② ( 明 科 ) 朝 倉 涼 ③ ( 松 本 県 ケ 丘 ) 144

105 滝 澤 亮 輔 ③ ( 松 本 県 ケ 丘 ) 忠 平 悠 之 介 ③ ( エ ク セ ラ ン ) 145

林 日 向 雅 ② (松本美須々ケ丘) 146

107 下 田 栞 大 ① (松本美須々ケ丘) 大 澤 瞬 ②

106 田 中 優 真 ② ( 松 本 工 業 )

( 松 本 工 業 ) 147

108 等 々 力 涼 太 ① ( 松 本 国 際 ) 松 澤 斗 真 ③ ( 南 安 曇 農 業 ) 148

109 宝 泉 侑 磨 ① ( 豊 科 ) 百 瀬 健 太 郎 ③ ( 松 本 県 ケ 丘 ) 149

坂 田 匠 ② ( 松 本 第 一 ) 150

111 細 田 悠 人 ② ( 松 本 深 志 ) 田 辺 大 吉 ①

110 金 子 侑 右 ② ( 木 曽 青 峰 )

( 松 商 学 園 ) 151

112 西 澤 隆 希 ② ( 松 本 工 業 ) 宮 下 佳 一 郎 ③ ( 松 本 県 ケ 丘 ) 152

113 杉 木 陽 ① ( 松 本 県 ケ 丘 ) 塚 田 悠 佑 ① ( 松 本 工 業 ) 153

木 藤 琉 星 ② ( 明 科 ) 154

115 涌 田 悠 司 ② ( エ ク セ ラ ン ) 大 脇 嵩 琉 ②

114 渡 邉 宗 士 ② ( 田 川 )

( 木 曽 青 峰 ) 155

116 山 崎 祥 弥 ② ( 松 本 国 際 ) 宮 澤 幸 大 ② ( 松 本 深 志 ) 156

117 北 澤 総 一 郎 ② ( 松 本 深 志 ) 栁 澤 悠 貴 ② ( 松 本 国 際 ) 157

丸 山 大 惺 ③ ( 豊 科 ) 158

119 小 澤 駿 吾 ① ( 松 本 工 業 ) 竹 内 大 将 ②

118 五 月 日 勇 ③ ( 梓 川 )

(松本美須々ケ丘) 159

120 小 松 佑 輔 ① ( 松 本 県 ケ 丘 ) 中 島 凧 人 ① ( 松 本 工 業 )

北 沢 竜 梧 ③ ( 松 商 学 園 ) 162

160

121 有 賀 那 紡 ① ( 松 商 学 園 ) 浜 辺 琉 衣 ① ( 松 本 国 際 ) 161



R7国スポ中信地区予選

令和7年4月19日

ユメックスアリーナ

女子シングルス

2-1 1-16

1-1 2-9

3-1 1-17

1-2 3-5

2-2 1-18

1-3 2-10

4-1 1-19

1-4 4-3

2-3 1-20

1-5 2-11

3-2 1-21

1-6 3-6

2-4 1-22

1-7 2-12

5-1 5-2 1-23

6-1

1-8

2-5 1-24

1-9 2-13

3-3 1-25

1-10 3-7

2-6 1-26

1-11 2-14

4-2 1-27

1-12 4-4

2-7 1-28

1-13 2-15

3-4 1-29

1-14 3-8

2-8 1-30

1-15 2-16

松 澤 七 海 ① ( 松 商 学 園 ) 32

2 浦 上 莉 瑚 ③ ( 松 本 深 志 ) 続 木 花 凜 ②

1 青 木 菊 乃 ③ ( 松 商 学 園 )

( 田 川 ) 33

3 那 須 野 紗 愛 ① ( 豊 科 ) 百 瀬 優 衣 ③ ( 豊 科 ) 34

4 宮 澤 結 衣 ② ( 松 本 国 際 ) 飯 田 智 代 ③ ( 松 本 深 志 ) 35

宮 澤 璃 奈 亜 ① (松本美須々ケ丘) 36

6 網 野 琴 音 ① ( 松 本 県 ケ 丘 ) 草 田 真 奈 ①

5 増 澤 未 夢 ② ( エ ク セ ラ ン )

( 松 本 県 ケ 丘 ) 37

7 百 瀬 愛 純 Ⅲ ( す ま い る ) 佐 々 木 空 音 Ⅲ ( 筑 摩 野 中 学 ) 38

8 佐 合 陽 和 ③ ( 松 本 深 志 ) 内 藤 千 晴 ① ( 松 商 学 園 ) 39

洞 口 夏 穂 ③ ( 松 商 学 園 ) 40

10 鍋 井 伶 唯 亜 ② ( 松 本 国 際 ) 清 水 渉 美 ③

9 塩 原 小 春 ② ( 田 川 )

( エ ク セ ラ ン ) 41

11 木 村 優 心 ③ ( 松 本 県 ケ 丘 ) 小 畑 希 羽 ③ ( 田 川 ) 42

12 神 山 瑠 璃 子 ② ( 松 本 蟻 ケ 崎 ) 宮 田 真 衣 ③ ( 松 本 県 ケ 丘 ) 43

田 沼 結 衣 ③ ( 松 本 国 際 ) 44

14 近 藤 亜 花 音 ① (松本美須々ケ丘) 高 林 咲 綾 ③

13 小 野 結 芽 菜 Ⅲ (J U P I C)

( 松 本 深 志 ) 45

15 中 島 遥 ① ( 松 商 学 園 ) 丸 山 恵 理 子 ② ( 南 安 曇 農 業 ) 46

16 中 島 菜 摘 ③ ( 松 商 学 園 ) 加 藤 愛 菜 Ⅲ ( す ま い る ) 47

帯 刀 玉 妃 ② ( 松 本 国 際 ) 48

18 池 田 葵 ③ ( 田 川 ) 杉 本 凛 Ⅲ

17 小 口 佳 菜 子 ① ( 松 本 県 ケ 丘 )

( す ま い る ) 49

19 高 林 花 漣 ③ ( 松 本 深 志 ) 高 見 紗 那 ① ( 松 商 学 園 ) 50

20 山 田 萌 桃 ① ( 松 商 学 園 ) 中 田 夢 乃 ② ( 松 本 県 ケ 丘 ) 51

宮 田 瑠 夏 ③ ( 松 本 第 一 ) 52

22 伊 藤 伶 奈 ③ ( 梓 川 ) 川 上 愛 実 ③

21 宮 澤 沙 綾 ② ( 明 科 )

( 明 科 ) 53

23 越 原 幸 乃 ③ ( 松 本 県 ケ 丘 ) 古 畑 智 紗 姫 ② ( 松 本 蟻 ケ 崎 ) 54

24 高 橋 叶 慎 ① ( 松 商 学 園 ) 山 口 紗 和 ① ( 松 商 学 園 ) 55

友 成 結 咲 ③ ( 田 川 ) 56

26 倉 地 亜 桜 ① ( 松 本 県 ケ 丘 ) 林 歩 未 Ⅲ

25 武 田 優 那 Ⅲ ( 筑 摩 野 中 学 )

( 筑 摩 野 中 学 ) 57

27 中 森 菜 々 子 ② (松本美須々ケ丘) 須 藤 美 紅 ① ( 豊 科 ) 58

28 山 田 留 愛 ③ ( 松 本 第 一 ) 脇 本 奈 津 美 ② ( 松 本 深 志 ) 59

住 吉 凜 ① ( 松 本 県 ケ 丘 ) 60

30 大 脇 俐 乃 ③ ( 木 曽 青 峰 ) 中 野 芭 音 ②

29 小 野 寺 実 結 ① ( 松 本 深 志 )

62

(松本美須々ケ丘) 61

31 柳 澤 倫 実 ③ ( 松 本 国 際 ) 加 藤 礼 菜 ② ( 松 商 学 園 )


