
◎　競技上の注意（ルール）

　（１）　強化大会の趣旨を理解し、全力で試合を行って下さい。

　（２）　ベンチは番号が小さい方が本部に向かって左側です。

　（３）　試合をスムーズに始めるために、オーダーは事前に記入しておいて下さい。

　（４）　ダブルスに出場する選手を１番・５番にしてください。

（３人チーム同士で試合を行う場合は、じゃんけんで勝ったチームがダブルスに出場する選手

　を１・４番にしてください）

　（５）　男子１部と女子は５ゲームマッチ、男子２部は３ゲームマッチで試合を行ってください。

　（６）　セット間のアドバイスは１・３セット後のみ１分以内厳守でお願いします。

　（７）　決着がついても、５番まで試合を行って下さい。

（さらに時間がある場合は、申込み試合を行って下さい。台を空けないように試合をする）

　（８）　勝ったチームが対戦表を本部席まで持って来て下さい。（５番までの得点記録をつけること）

　（９）　時間内に決着がつかなかった場合は、以下のようにして勝敗をつけます。

①得マッチ[試合]の多い方を勝ちとします。

②得マッチが同点の場合は、総得ゲーム[セット]の多いチームを勝ちとします。

③総得ゲームが同じであった場合は、総得ポイントの多いチームを勝ちとします。

（１０）　審判は相互審判で行ってください。

◎　会場使用上の注意、その他

　（１）　感染症対策を徹底すること。

　（２）　ゴミは必ず持ち帰ること。

　（３）　上下履きの区別をすること。

　（４）　スマホの不適切使用をしないこと。

　（５）　トイレをきれいに使用すること。

　（６）　貴重品の管理を各学校で行うこと。

　（７）　昼食はフロア内ではなく、外でとること。

　（８）　準備、片付けは全員で行うこと。

　（９）　閉会式は行いません。

令和６年度　中信地区高等学校秋季強化大会

令和６年１１月３日（日）

松本工業高校小体育館(男子)

松本国際高校体育館(女子)



■男子１部

予選リーグ

得点 順位

1 松商学園

2 松本深志

3 松本県ケ丘Ａ

4 豊科

得点 順位

1 松本国際Ａ

2 松本工業Ａ

3 松本美須々ケ丘Ａ

4 松本蟻ケ崎Ａ

１・２位トーナメント

３・４位トーナメント

タイムテーブル

コート 9：00～10：20

1 Ａ1-4

2

3 Ａ2-3

4 Ｂ1-4

5

6 Ｂ2-3

Ａリーグ

Ｂリーグ

－

－

－

－

－

－

松本蟻ケ崎Ａ

－

－

－

－

－

－

松商学園

－

－

－

松本深志

－

－

－

Ａ３位 Ｂ４位

Ａ１位 Ｂ２位

松本国際Ａ 松本工業Ａ

－ －

松本県ケ丘Ａ 豊科

－ －

10：20～11：40 11：40～13：00 14：40～16：0013：20～14：40

－

－

Ａ４位 Ｂ３位

松本美須々ケ丘Ａ

Ａ２位 Ｂ１位

Ｂ2-4 Ｂ3-4 Ａ４位vsＢ３位 敗者vs敗者

休憩
（昼食）

共有台

共有台

共有台

共有台

Ｂ1-3 Ｂ1-2 Ａ３位vsＢ４位 勝者vs勝者

Ａ2-4 Ａ3-4 Ａ２位vsＢ１位 敗者vs敗者

Ａ1-3 Ａ1-2 Ａ１位vsＢ２位 勝者vs勝者



■男子２部

予選リーグ

得点 順位

1 エクセラン

2 松本国際Ｂ

3 松本工業Ｃ

4 混成

得点 順位

1 木曽青峰

2 松本県ケ丘Ｂ

3 松本国際Ｃ

4 松本工業Ｄ

得点 順位

1 田川

2 松本工業Ｂ

3 松本蟻ケ崎Ｂ

4 松本県ケ丘Ｃ

得点 順位

1 梓川

2 松本第一

3 松本美須々ケ丘Ｂ

4 松本工業Ｅ

タイムテーブル

コート 9：00～10：20

7 Ａ1-4

8 Ａ2-3

9 Ｂ1-4

10 Ｂ2-3

11 Ｃ1-4

12 Ｃ2-3

13 Ｄ1-4

14 Ｄ2-3

Ａリーグ エクセラン 松本国際Ｂ 松本工業Ｃ 混成

－ － －

－ － －

－ － －

－

Ｂリーグ 木曽青峰 松本県ケ丘Ｂ 松本国際Ｃ 松本工業Ｄ

－ －

－

－ －

－ －

－

－ － －

－－ －

－

Ｃリーグ 田川 松本工業Ｂ 松本蟻ケ崎Ｂ 松本県ケ丘Ｃ

－ －－

－ －

Ｄリーグ 梓川 松本第一 松本美須々ケ丘Ｂ 松本工業Ｅ

－

－ － －

－ －

－

－ －

－ －

－

－ － －

Ａ1-2 １位トーナメント

Ｂ1-2 ２位トーナメント ２位Ｔ勝者vs勝者

Ｂ2-4

－

10：20～11：40 11：40～13：00 13：20～14：40 14：40～16：00

－ －

１位トーナメント １位Ｔ敗者vs敗者

３位トーナメント ３位Ｔ勝者vs勝者

４位トーナメント ４位Ｔ勝者vs勝者

Ｄ2-4 Ｄ3-4 ４位トーナメント ４位Ｔ敗者vs敗者

休憩
（昼食）

Ａ2-4 Ａ3-4

Ｃ1-3 Ｃ1-2

Ｄ1-3

Ｂ3-4 ２位トーナメント ２位Ｔ敗者vs敗者

Ｃ2-4 Ｃ3-4 ３位トーナメント ３位Ｔ敗者vs敗者

Ａ1-3 １位Ｔ勝者vs勝者

Ｂ1-3

Ｄ1-2



１位トーナメント（抽選にて決定します。初戦が同校対決にならないように配慮します）

２位トーナメント（抽選にて決定します。初戦が同校対決にならないように配慮します）

３位トーナメント（抽選にて決定します。初戦が同校対決にならないように配慮します）

４位トーナメント（抽選にて決定します。初戦が同校対決にならないように配慮します）



■女子

予選リーグ

得点 順位

1 松本国際Ａ

2 松本蟻ケ崎

3 田川

4 教員

得点 順位

1 松本県ケ丘

2 第一・豊科・青峰

3 松本美須々ケ丘

4 松本国際Ｂ

１・２位トーナメント

３・４位トーナメント

タイムテーブル

コート 9：00～10：20

1・2 Ａ1-4

3・4 Ａ2-3

5・6 Ｂ1-4

7・8 Ｂ2-3

Ａリーグ 松本国際Ａ 松本蟻ケ崎 田川 教員

－ － －

－ － －

－ － －

－

Ｂリーグ 松本県ケ丘 第一・豊科・青峰 松本美須々ケ丘 松本国際Ｂ

－ －

－

－ －

－ －

－

－ － －

－

Ａ１位 Ｂ２位 Ａ２位 Ｂ１位

－ －

Ａ３位 Ｂ４位 Ａ４位 Ｂ３位

10：20～11：40 11：40～13：00 13：20～14：40 14：40～16：00

Ｂ1-2 Ａ３位vsＢ４位 勝者vs勝者

Ｂ2-4 Ｂ3-4 Ａ４位vsＢ３位 敗者vs敗者

Ａ1-3 Ａ1-2

休憩
（昼食）

Ａ１位vsＢ２位 勝者vs勝者

Ａ2-4 Ａ3-4 Ａ２位vsＢ１位 敗者vs敗者

Ｂ1-3



■男子会場図

1 14

2 13

3 12

4 11

5 10

6 9

7 8

■女子会場図

1 5

2 6

3 7

4 8

本部席（ステージ）

本部席（ステージ）

（松本工業高校小体育館）

（松本国際高校体育館）


